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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Thermische Behaglichkeit und Energieeffizienz

|::> Warmeabgabe durch Konvektion
A~ Warmeabgabe durch Strahlung

Luftbewegung

W 37-36°C
35-31°C
30-26°C
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Heizkoérper

Mehr Strahlungswarme als Konvektionswarme (keine Heizkorperluft)

Daswohltemperierte Haus wirkt im Wechselverhaltnis zwischen Uined
Untertemperaturen an raumbildenden Flachen und Kdérpern im Jahreslauf.

Das Temperaturspektrum des Menschen entspricht einem
Niedrigtemperatursystem

Abbildungen: Forum Wohnenergie



Die Wandheizungkthlung imBestand

Ubersicht der Bauarten

Beispiele

Aufbauten Wand

Nassbau

h

Bauart A Bauart B
nach DIN EN 1264 nach DIN EN 1264

Trockenbau
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I
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BDH

Bei Systemplatten ist zu unterscheiden
zwischen

a) dammstoffabhangig (bedingter
Warmeschutz)

b) dammstoffunabhangig ist zu
unterscheiden

U In der Nassbauweise dominiert an der Wand
das Schienensystem.

U Der Trockenbau bietet zur Registerbauweise
auch die Modulbauweise

U Der entsprechend notwendige Warmeschutz
ist bauseits sicherzustellen!




Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Bauarten in Trockenbawnd Nassbauwers
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Abbildung: Forum Wohnenergie
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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Beispiele der BauartepAufbauten (Bauformen)

@ Oberputz
@ Unterputzputz

inkl. Armierungsgewebe

@ Systemrohr

@ Schienensystem
(Befestigung)

@ Oberputz
@ Modulsystemplatte

@ Systemrohr

@ 2. B. Rohwand oder
verputzte Wand

@ Oberputz

@ Trockenbauplatte

@ Systemrohr in

Warmeleitblechen

@ Oberputz

@ Modulsystemplatte

@ Systemrohr

@ Luftraum fir optionale Ddmm-

@ Montagekonstruktion oder Instailationsebene

@ 2. B. Rohwand oder ® Stdnder-/Rahmenkonstruktion

verputzte Wand

@ 2. B. Rohwand oder

2. B. Rohwa
verputzte Wand @ B. Rohwand oder

verputzte Wand

Abbildung: Forum Wohnenergie
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Die Wandheizungkthlung imBestand

zwel Funktionen in einem System

Heizen

(Ubertemperatur zum Raum)
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Heizkreisverteiler

Kiuhlen

(Untertemperatur zum Raum)

...........
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3-Wege-
Mischer _'m-

Y

Umschaltventil
Heizen/Kiihlen 1

Umschaltventil i \

Heizen/Kiihlen

Wiairmequelle Wirmesenke

...........

Heizkreisverteiler

BDH

Heizperiode Kiihlperiode Heizperiode

Ubergangszeit Ubergangszeit

Raumtemperatur

FuBbodentemperatur » e ) FuBbodentemperatur
<29°C <29°C

Januar  Februar  Mdrz April Mai Juni Juli August  Sep Oktober D

Das Warmetragermedium Wasser ermoglicht als Heiz
ol 60 YNKEfYAOGGSE T 6SA Cdzyi

Heizen im Winter (Ubertemperatur an den Raum)
Kihlen im Sommer (Untertemperatur an den Raum)
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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Wirk- und Funktionsweise

U Die Flachenheizung/-kuhlung wirkt Gber die Oberflachentemperaturen (Temperaturdifferenzen) der raumbildenden Oberflachen!

U Normative Grundlage der Flachenheizung/-kihlung ist die DIN EN 1264 und DIN 1SO 11855

Heizbetrieb ) Kuhlbetrieb
Herstellen einer Ubertemperatur Herstellen einer Untertemperatur zum
zum Raum Raum

Die Warmeverteilung fuhrt Kaltemengen mit einer minimalen
Vorlauftemperatur von ca. 18° C an den Heiz-
/Kihlkreisverteiler _im Raum.

Die Warmeverteilung fuhrt Warmemengen mit einer
maximalen Vorlauftemperatur von ca. 40° C an den
Heiz-/Kihlkreisverteiler im Raum.

Apositivefd Warmestromdichte in AW/emlati vefi Warmestromdichtefi in \

Der Raum ist die Warmesenke Der Raum ist die Warmequelle

Die Warmestromdichte g in W/mz2 ist die relevante Leistungsgrof3e der Flachenhekiiirighg

q=axABbrw. q=ax (B, - O] in W/m*
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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

zwel Leistungsstufen im Kihlbetrieb Ankihlung vs. Vollkthlung

Vollkuhlung
Kiihlen ]
(Untertemperatur zum Raum)
I ——
— o T
A |
—4— s
g?nrﬂz_. es Heizkreiluerteiler An kUhlung VO”kUhlung
wege. Keine definierte SelRaumtemperatur Definierte SolRaumtemperatur (z.26°Q
wscher 5 : i : Hydraulischen Abgleich nach Kihllast
Hydraulischen Abgleich nach Heizlastlast MY g
' -
Umschaltventil U Kein zuséatzlicher Aufwand der Zusatzlicher Autwand
S Warmetibergabe U Engere Verlegeabstande
ﬂ-;-l | U Hohere Anzahl an Warmetubergabekreisen

Heizen/Kiihlen

- T U Taupunktwéachter

Die wesentliche sicherheitstechnische Einrichtung fur den Kuhlbetrieb ist der
Taupunktwéchter, der die Anlage aul3er Betrieb schaltet, sobald die Gefahr einer
Taupunktunterschreitung besteht.
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Die Wandheizungkthlung imBestand

BDH

Keine maximale Oberflachentemperaturbegrenzung an den Wandflachen

U Thermische Kennwerte der Wandheizung/-kiihlung

Oberflachentemperatur Warmelibergangskoeffizient | Maximale spezifische Leistung
.am Bauteil in °C aam Bauteil in W/(m?+K) q,in W/m?
maximal maximal Heizun Kiihlun Heizung Kihlung
beim Heizen | beim Kiihlen 8 8 bei §. 20 °C bei §.26 °C
Boden 29 19 10,8 6,5 €a.100 €a. 45
Wand 40 18 8 8 €a.160 ca. b5
Decke 29 18 6,5 10,8 ca.60 ca. 85

Werte in Anlehnung an DIN EN 1264 und DIN ISO 7730

07.05.2025

U Maximale Oberflachentemperaturen im Sinne der

thermischen Behaglichkeit an Boden und Decke - mit
der Unterscheidung von Rand- und Aufenthaltszonen.

U Die Wandheizung unterliegt keiner direkten
Begrenzung der Oberflachentemperaturen. Als Grenze
fungiert die zulassige Strahlungsasymmetrie.

Normative Empfehlungen fir die Wandheizung sind
U bis 40°C (DIN EN 1264)
U bis50 °C (DIN ISO 11855)

U Diese Oberflachentemperaturen erméglichen eine
Kombination von Wandheizungen mit Heizkorpern tber
einen Heizkreis, was sie besonders in Bestandsgebéauden
interessant macht.
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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Bedeutung der Warmeverteilschicht / wirksame Oberflachentemperatur

Die Leistungsangabe der Flachenheiztkigilung wird als Warmestromdichte in W/m? bezeichnet
und beschreibt gleichsam ihre Wirkweise in der thermischen Aktivierung von Oberflachen.

U Der Weg von der Vorlauftemperatur (Heizmitteltemperatur) durch die Warmeverteilschicht z
wirksamen Oberflachentemperatur. (3D/35°C/20°C)

Neben der wirksamen mittleren Oberflachentemperatur ist der WérmeUbergangskoefﬂ?zienl y
W/(m2x K) relevant5 SNJ 2 NNXYSNOoSNAFy3a12STFFAIASYG b A

q:h Eberflc Raum q:h DE

Beispiel
Wandheizung; oben: 8 W/(m2K) x 19,21 K  =152,8 W/m? (10 mm Uberdeckung)
Wandheizung; unten: 8 W/(m2K) x 13,9 K  =111,2 W/m? (35 mm Uberdeckung)

Bei der nebenstehenden Abbildung handelt es sich die dasselbe Wandheizung mit demselben
Verlegeabstand. Allerdings mit eigenem héheren Putzaufbau der Warmeverteilschicht.

U Dies zeigt einmal mehr die Bedeutung der Warmeverteilschicht, insbesondere der
SystemrohriberdeckungOben: 10 mng Unten: 35 mm.
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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Die wesentlichen Faktoren der mittleren Oberflachentemperatur

Voraussetzung einer wirksamen Warmestromdichte fgx ) ist eine mittlere Oberflachentemperatur
der thermisch aktivierterirlache welche von folgenden Faktoren abhéangig ist:

U Vorlauftemperatur/Rucklauftemperatut (mittlere Heiz/Kihlmitteltemperatur)

U Verlegeabstand des Systemrohres (Teilung(, 75, 100, 125, 150, 175, 200, 225, 250 mm

U Material der WarmeverteilschichtWarmeleitfahigkeit und Warmespeicherkapazitat (Lehm vs. Gips)

U Vollflachiger Kontakt der Systemrohre mit Warmeleiteinrichtungen und zur Warmeverteilschicht
(Trockenestrichsowie Trockenbauplatten)

U Warmeleitfahigkeit des Systemrohrmaterials (Kunststoff vs. Kupfer) Querschnitt des Systenarohres
U Warmetbertragungsflach&andungsdickéca. 0,025 0,056 m2ifdm)
U Systemrohriberdeckung: an Wand und Decke X0max. 15 mm

am Bodeng Heizestrich 3% 45 mmg¢ Dinnschicht 1015 mm

U Bei der FuRbodenheizungihlung besitzt deBodenbelagine zusatzliche bedeutende Relevanz!
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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Beispielhaftes Auslegungsdiagramm einer Wandheiziiiglung

Auslegungsdiagrammm Heizen fir Uponor Fix 14 sputzsystem mit Uponor Comfort Pipe PLUS 14 x 2 mm.
(Kalk-Gips-Putz 5, = 10 mm mit A, = 0,7 WimK)
e

| /,Aé*/,é«? e Die mittlere Heizmitteltemperatur ,=( , + gr)/2INK
160 —— J/ /r‘_ fl’f/ {t
| Pas v .
| /’/ T //”/ Im Verhaltnis zum Raum:
E 120 /.-"'f//"'f f.f"'x _’,:"/ /‘_’_,-'"" il
= | bt p : . . .
£ ., FE I e HeizmittetlUbertemperatur: n , = ,¢ g inK
§ P e
E = //////.-'/ ast fﬂﬁﬂ & E
- il Pl I .-*"'”"d"-.-"""h“h = . . . .
% ///7 :;_/f [ L. ¢ 0 Wird die Heizmitteltemperatur als Auslegungsgrundlage verwendet, muss
e /// e _,,ff'””l;,if die thermische Eigenschaft der Warmeverteilschicht bertcksichtigt
an /.///f"’f _F_Fd_...f"" R, oo 4 0 ﬁ .. . . |
,’/xﬁf’f’"’,f"i- T 1D O - werden, wie in neben stehendem Beispiel Ka@lksPutz!
20 L f,...?f._rﬂ':’”_______d_.—-———"___d“k B_?C 0 E
e e g
gg . /
5? s e e : . . . . . .
i; e == Hinweis Temperaturdifferenzen werden immer iKelvin (Klangegeben!

" Grenzkurve it fdr 8, 20 °C und 8¢ ., 40 °C
:"I”'m Bef KOhiung It aie VorfsufMemperatur ber der Taununwifempersiur 2u regedn, ain Feuchieriler
st elnzuplanen.
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Die Wandheizungkthlung imBestand

Beispielhaftes Auslegungsdiagramm einer Wandheiziiiglung

Heizmitteltemperatur
Rohrfix Putz mit 15 mm 35°C

Heizmitteltemperatur
50 °C

Heizmitteltemperatur
45°C

Heizmitteltemperatur
50°C

Heizmitteltemperatur
55°C

Rohriiberdeckung
Spreizung 12,5 K pege- |Systemrohr-| Warme- mittlere Warme- mittlere Warme- mittlere Warme- mittlere Warme- mittlere
@14 : bedarf leistung  |Oberflachen-| leistung [Oberflichen-| leistung |Oberflichen-| leistung |Oberflichen-| leistung |Oberflachen-
14 mm max. temperatur max. temperatur max. temperatur max. temperatur max. temperatur
L q o q do q il q o q do
(mfm?) | (W/m?) (°c (W/m?) (°0) (w{ma) (°0) (Wfm?) °c) (Wfm3) (°C)
Innentemperatur 10 10,00 12033 28.86 150.42 31,50 180,50 34,15 210,58 36.79 240,67 39.44
15°C 15 6.60 104.96 2530 13119 727 157.43 29.23 183.67 31.20 209,91 33.16
20 5,00 87.96 2298 109,94 24,50 13193 26,02 153,92 2754 175.91 29,07
25 4,00 70,96 2144 88.69 22,67 106,43 2390 124,17 2513 141,91 26,36
30 3.30 53,94 20,39 67.42 2141 80,91 22,44 94,39 2347 107,87 24,50
35 280 36.93 15.62 4616 20.50 55.40 21,38 64.63 22,26 73.86 23,15
Innentemperatur 10 10,00 102,28 3028 132,37 32,92 162,45 35,56 192,53 38,21 222,62 40,85
18°C 15 6,60 89,21 27,12 115,45 29,09 141,69 31,05 167.93 33.02 19417 34,98
20 5.00 T4.76 25,07 96,75 26,59 118,74 2811 140,73 29.63 162,72 3115
25 4,00 60,31 23.71 78,05 24,94 95,79 26,17 113,53 27.40 131,27 28,62
30 3.30 45.85 2277 59.33 23.80 72,82 24,82 £6.30 25.85 99.78 26,88
35 2,80 31,39 22,09 40,62 22,97 49,86 23,85 59,09 24,74 68,32 25,62
Innentemperatur 10 10,00 90.25 3122 120,33 33.86 150,42 36,51 180,50 39.15 210,58 41,79
20°C 15 6,60 78.72 28,34 104,96 3030 131.19 32,27 157.43 34,23 183,67 36.20
20 5.00 65,97 26,46 87,96 27.98 109,94 29,50 131,93 31,02 153,92 32,55
5 4,00 53,22 2522 70,96 26,45 88,69 7,67 106.43 28,90 124,17 3013
30 3.30 40,45 24,36 53.94 25,39 67.42 26,41 80,91 2744 94,39 28.47
35 2,80 27,70 23,74 36,93 24,62 46,16 25,50 55,40 26,38 64,63 2727
lopentemperatyr 10 1000 1822 3217 108 30 34 81 13838 VAL 168 47 4000 198 55 A T
22°C 15 6,60 68,22 29,55 94,46 3152 120,70 33.48 146,94 35.45 173,18 3r.41
20 5.00 57.17 27.85 79.16 2937 101,15 30,89 12314 32,42 14513 33.94
25 4,00 46,12 26,73 63,86 27.95 81.60 29,18 99.34 30,41 117,08 31.64
30 3.30 35.06 25,95 48,54 26,98 62,03 28,00 75.51 29,03 89,00 30,06
35 2,80 24,01 25,39 3324 26,27 4247 27.15 5170 28,03 60,94 28,91
Innentemperatur 10 10,00 66,18 3311 96,27 35,75 126,35 38,39 156,43 41,04 186,52 43 68
24°C 15 6.60 57.73 30,77 83,96 32,73 110,20 34,70 136,44 36,66 162,68 38.63
20 5.00 4838 29,24 70,36 30.76 9235 3229 114,34 33.81 136.33 3533
25 4,00 39,03 28,24 56.76 29.46 74,50 30,69 92,24 3192 109,98 3315
30 3,30 29,67 27.54 43,15 28,57 56,63 29,59 70,12 30,62 83,60 31.65
35 2.80 20,31 27,04 29.55 27,92 38.78 28,80 48,01 29,68 57,24 30.56
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Beispiel der Angabe von technischen
Daten zur Auslegung einer
Wandheizung in Nassbauweise
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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Systembedingter Mindestvarmeschutz

Mindest-Warmedurchlasswiderstande der Bauteile unterhalb der Innendémmsysteme als Alternative zu WDVS an den AuRenflachen:

Systemrohre einer Flachenheizung/-kiihlung

Mit einer 40 mm Innenddmmung der WLG 040 kann der Transmissions-
i Auslegungs-AuBentemperat ; : " :
Olé”e?i:izt:[ B i Warmeverlust durch eine AuRenwand, oft schon annahernd halbiert werden.
Beheizter Raum 3 behfizter
%aum o0 5 5 Bei einer Wand- und/oder Deckenheizung sind die Arbeitsschritte einer
Innendammung Uberschaubar.
Warmedurchlasswider- . 5 . - . A (8 |
stand R in meK/W 05 25 & 5 ' = o|= ®
® NI @
Mindest-Warmedurchlasswiderstande filr die Fldchenheizung/-kihlung an nicht gleich beheizten Flachen L e : ~ e |
(nach DINEN 1264-4) ° m L]
i = ~— ®
® @ | —
e~ ol i
k= ®
® L
®

AuBen D gl 1
Innen AP .
20°c -15°C Abbildungen: Forum Wohnenergie
Weitere MalRnahmen zur Optimierung der thermischen Hiille
(Warmeschutz)
_ Herstellerangaben von Erneuerung von Turen/Fenstern (Dichtungen!)
el Waéarmestromdichten beziehen sich 3}
?;:..'Tf“::i"““’ stets auf diese Anforderung. Also gilt Oberste Geschossdeckendammung
- es, diese sicherzustellen, um auch Dach . /-da
tatséachlich die Warmestromdichte zu achsanierung/-dammung
erreichen, mit der man geplant hat.

Abbildung: Forum Wohnenergie
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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH
Dokumentation des HeiKihlkreisverteilers; hydraulischer Abgleich

" . -
2 o o a -E % Ii
|3 ¢ e| s |8 [&_ | 2] € |.. ] S
2 | s 23 s| £ | 8| 85| B g2 | 8z | B >
= 15| 2 |g5| 2| £ | B | 82| 8% 5|52 52| 58
2182 3 |28 s| 8| g |s|s’8| | £ |z 28| ==
g2z B 2|l 2| 8| 5 | 3s|3s| B | 8 | 8% | 85| =:
s |88 gc| = 2 £ | 82| 828 | & & 52| 5% i)
s == ) (g i
me m ka/h I'h W W m/s mibar mbar | _mbar
01  |01/01 Arbeitszimmer 4
|REGO1| 6.80| s0.2| 431| 434 4230] 1218] 02| 182] 317] 499 0.7 Umin LRI
02 [01/01 Arbeitszimmer : '
|rREGO1| s00| ee.0] 43.5] 494 s326] 1449] 02| 479] 20] 49.49 0.8 Uimin § F. ﬁ
03 [01/02 Ankleide 7 —
|REGD1| 300| 355] 272 274 2083| s47] 01| 80| 419] 499 0.5 Uimin
04  [01/02 Ankleide = 2| 15 = L
|REGO1| 650| 523] 484| 488 4849| m95] 02| 383] 138] 499 0.8 Umin |
05 [01/03 Flur
|REGO1| 250| 27.3| 271| 273 2288| 425| 01| 61| 438] 49.9 0.5 Vmin

Der hydraulische Abgleich ist entscheidend fur die Effizienz jeglicher Warmeibergabe
Q=mxcx (m=Q/cx )
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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Planungsgrundlagen / Dokumentation

Bestimmen der Heizlast (DIN EN 1283dgfs. der Kuhllast (VDI 2078/6030)

Festlegen der baukonstruktiven Randbedingungen

u

cCcoco

Warmetechnisches Bemessen (DIN EN 1264/DIN EN ISO 11855)

u

ccco

Hydraulik und Regelungstechnik/Gebaudeautomation konzipieren

EinzelrauriHeizlasten

Flachenanalyse, wie Wandnd Deckenaufbauten, Installationsebenen, Haftgrund, usw.
FulRbodenkonstruktion planen, Aufbauh6hen
Bauart der Flachenheizunglihlung festlegen (Nassbau, Trockenbau, Sonderanwendung)
Positionierung von HeiKuhlkreisVerteiler/SammleiStandort definieren

Schnittstelle zur Warmeverteilung / Optionen der dezentralen Regelungstechnik

Systemtemperaturen festlegen

Rohrabstand bestimmen (Teilung)

Massestrom berechnen

Druckverlustberechnung durchflihren

Hydraulischen Abgleich berechnen und Einstellwerte ermitteln

U Dokumentation und Nachweisfiihrung

07.05.2025
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Die Wandheizungkthlung imBestand

Projektbeispiele

ol ’
% 4 n 5
D~ | <

& ') 4 )
- A5 | Koshat WohAL WohnE v s, Wom 4 Bl urwo

m Wohnenergie

©00
o9

Abbildung: BDH

Bestehende FBH-Heizkreisverteiler im Bestand, zum
Nachrusten/Erganzen/Erweiterung/Austausch

HZK-Heizkreisverteiler kobnnen auch fur die Flachenheizung genutzt/umgenutzt werden

Integration von einstellbaren Ventilen fir die Wandheizung/-kiihlung

07.05.2025 BDHFachbereiclrlachenheizungkihlung- Frank Hartmanig frank.hartmann@bdkndustrie.de 19



Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Projektbeispiele (mit Innendammung / Vollentkernung)

P VBRI O 4
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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Projektbeispiele (mit Innendammung / Vollentkernung)
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Die Wandheizungkthlung imBestand

Projektbeispiele mit Innendammung (Vollentkernung)
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Die Wandheizungkthlung imBestand

Projektbeispiele mit Innendammung (Vollentkernung)
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Die Wandheizungkiihlung imBestand BDH

Projektbeispiele Fachwerkhaus

+6,62
Itz — —] —
laden o =
| m / +4.25 % T 75- 180
Rt 1: Einbaubreite =~
1 W — Ll l:l _LI 11 1l 3 | = 11 11 L1 L1l L1l L1 11 11 = L1 — Frt_':}_—aﬁj I zsL ' v
1 I e
by Il I ﬁ
= - 8 ]
il i g
= ll i} L
= — = ! 3 s 2
STA S 2 | =
[l" I i 'l 536/736/936/1136 |‘ E
Uﬂ i 82 e
— i |z
1 00 Ly~ |
» =i :gl_ @T == | I
% g[lﬂ * hohenverstellbar ri 2
. (0 bis max. 90) i
3 a 5

07.05.2025 BDHFachbereiclrlachenheizungkihlung- Frank Hartmanig frank.hartmann@bdkndustrie.de 25



Die Wandheizungkthlung imBestand
Projektbeispiele Fachwerkhaus
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