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FuBbodenheizung/-kiihlung
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FuBbodenheizung/-kithlung

Teil 2: Modernisierung

Dieses Informatiorsblatt behandelt die wasserfiihrende Fulbodenheirung/-kihlung
urd betrachtet den Einsatz in Sestandsgebauden inklusive Modemisierungsbeispe
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1 Einleitung

Der Warmemarkt kann einen erheblichen Beitrag zur Erreichung der naticnalen Klima-
schutriele 2039 und 2050 leisten_ Die Doppelstrategie aus ffizienten Systemen” und
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Im Dialog
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Thermische Behaglichkeit

Wirmepumpen in Kombination mit Flichenheizung und -kiihlung
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SBZ: Herr Hartmann, Sie sind seit sieben

Jabren als Referent des Fachbereichs

Flichenheizung/-kihlung im BOM titig.

Was sind in dieser Zeit die wichtigsten Ent-
gewesen?

INTERVIEW

Frank Martmann it Referent des fachbereichs
Flichenheizung/kuhiung im BDH, 1145 Keln,
frank hartmann@odh-koeln.de,

‘wwwflsechenheizung-bah. de

Im System denken

Trends und bei der
~kiihlung = Die alte Sichtweise der reinen Fuiboden-
heizung ist langst iberholt. Auch an Wand und Decke
ist die Flachenheizung mittlerweile zu einem wichtigen
Baustein der Warmewende geworden. Gleichzeitig ge-
winnt die FL& an

Im Interview mit der SBZ erlautert Frank Hartmann,
dass fiir diese Trends und Entwicklungen einiges an
neuem Knowhow benétigt wird. Dafir bietet der Bun-
desverband der deutschen Heizungsindustrie (BDH]
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Wieiterhin war und ist die Uberarbeitung
der DIN EN 1264 in allen Teilen eine wichtige.
Augabe. Nicht zuletzt, da die Anwendungen
fir Wand- und Deckenflichen weiter detai-
iert wurden. Fir dieses Anliegen haben wir
uns sehr eingesetzt.
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Deckenflschen sowie die wassergefihrte
Doppelfunktion Heizen und Kihlen.
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A der gleichzeitige
lz\Agc.iermsuerungsmaBnahmen + e e
o heizung/-kiihlung
Energetische Sanierung *'! ‘ h -
Barrierefrei sanieren . | 3

Schallschutz
Trittschallschutz
Dachgeschoss-Ausbau

Wohnnutzung von Kellerraumen

Umbau von Industriegebauden
zu Wohnzwecken

Sanierung von Boden, Decken
und Wanden

Veranderung der Raumaufteilung

Wohnraumerweiterung/Anbau

Instandsetzung z. B. nach einem
Sturm- oder Wasserschaden

BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann

+ Senkung der
Energiekosten

. Steigerung der

Wohnqualitat

== . Steigerung des

Komforts

« Wertsteigerung
der Immobilie

c: c: c: c:

BDH

Ubersicht der Systeme

Grundlagen der Planung und Auslegung
Schallschutz / Trittschall (Schwerpunkt)
Bodenaufbauten

Beispiele aus der Praxis

Fazit



Die FuRbodenheizungkiihlung BDH

Heizperiode Kihlperiode Heizperiode

Ubergangszeit Ubergangszeit

Raumtemperatur Raumtemperatur ‘Raumtemperatur
>20°C <26°C >20°C

PP000P000000000ANORD P00 00000PPN0 R0 000
FuBbodentemperatur FuBbodentemperatur FuBbodentemperatur
<29 °C ca.19-20°C <29 °C

Januar  Februar  Marz April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember
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Die FuRbodenheizungkiihlung BDH

n 1 Beispiel Bauart A Bauart B
Systemubersicht

Diinnschicht ;
Umweitfreundlich Il!\
und langlebig Behaglich 1O O]
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nd ener
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Hygienisch
und sicher
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Trocken-
Estrich
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Die FulRbodenheizungkthlung

Die klassischen Systeme der Nassbauweise

19.02.2025

@ Fliesen mit Flex-
Fliesenkleber

@ Last- bzw. Wdrme-
verteilschicht

@ Randddmmstreifen
mit PE-Folienlappen

@ Systemrohr
@ Widerhakenklip

@ Tackersystemplatte
mit Wdarmeddammung

@ Rohbetondecke

BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann

@ Fliesen mit Flex-
Fliesenkleber

@ Last- bzw. Wdrme-
verteilschicht

@ Randddmmstreifen
mit PE-Folienlappen

@ Systemrohr

@ Noppensystemplatte
mit Warmeddmmung

@ Rohbetondecke

@ Fliesen mit Flex-
Fliesenkleber

@ Last- bzw. Wadrme-
verteilschicht

@ Randddmmstreifen
mit PE-Folienlappen

@ Systemrohr mit
Klettband

@ Klettsystemplatte
mit Warmeddmmung

@ Rohbetondecke



Die FuRbodenheizungkiihlung BDH

Das klassische System der Trockenbauweise

@ Bodenbelag
(1) Oberbelag (Fliesen/Holz/etc.) i) D vast-baw warme

verteilschicht
@ Randddmmstreifen

@ Systemrohr

@ Wirmeleitblech
in Trittschallddmmung

@ Bodenfidche
(Untergrund)

@ Last- und Wdrmeverteil-
schicht (Trockenestrich)

@ Randdammstreifen

@ Trennfolie

@ Systemrohr

@ Warmeleitblech-System-
platte mit Trittschallddm-
mung

#

@ Ausgleichsschittung
Bodenfliche (Untergrund)

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann 8



Die FulRbodenheizungkthlung

DunnschichtSystem flr die Modernisierung

@ Fliesen mit Flex-
Fliesenkleber

@ Last- bzw. Wirme-
verteilschicht

@ Randddmmstreifen
mit PE-Folienlappen

@ Systemrohr i @) Last- und Weirmeverteil-
schicht (Nassestrich)

@ Oberbelag (Fliesen/Holz/etc.)

@ Noppensystemplatte
mit Warmedimmung

@ Rohbetondecke

@ Randddmmstreifen

z / @ Systemrohr

@ Systemplatte (Dinnschicht-
Nockenplatte)

@ Ausgleichsschicht
(gespachtelt)

@ Bodenfldche (bestehender,
ebener Untergrund)
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Die FulRbodenheizungkthlung

@ Oberbelag (Fliesen/Natur-
stein)

@) obere Verbundabdichtung
®) Abdichtband
@ untere Verbundabdichtung

@ Last- und Wdrmeverteil-
schicht (Trockenestrich)

(D) oberbelag (Fliesen/Holz/etc,)

e @ Last- und Wdrmeverteil-

schicht (Trockenestrich) @ Randdammstreifen

@ Randdédmmstreifen @ Trennfolie

@ rrennfolie Systemrohr
@ Wirmeleitblech-System-

@ Sy stemrohr platte mit Trittschallddm-
(©) warmeleitblech-System- g

platte mit Trittschallddm- (9 Bodenfliche (Untergrund)

mung
@) PE-zwischenfolie (vollstéindig

verklebt)

Bitumenpappe oder Anstrich

(1) overbelag (Fliesen/Holz/etc.)

@ Bodenfliche (Untergrund) ) @ i W I

schicht (Nassestrich)
@ Randdammstreifen
@ Systemrohr

@ Ddmmstoffunabhangige Sy-
stemplatte (z.B. Tacker)

(D ovberbelag (Fliesen/Holz/etc.)

= @ Last- und Warmeverteil-
schicht (Nassestrich)

@ Randddmmstreifen

y @ Systemrohr*
@ Schrenzlage/Trennschicht

@ Wdrme- und Trittschalldédm-
mung (nach Anforderung)
@) Bodenfliche (Untergrund)

@ Ddmmung nach Vorgabe des
Herstellers

@ Bodenflache (Untergrund)

* Die Rohrfixierung wurde hier-
bei nicht gezeigt, da hersteller-
spezifisch

Weitere Informationen in den Informationsblattern 51 zum kostenfreien Download unter:
https://www.flaechenheizunebdh.de/publikationen/informationsblaetter

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Grundlagen (allgemein)

AFestlegen der baukonstruktiven Randbedingungen
U Fulbodenkonstruktion planen (DIN 1055/DIN 18560)
U Bauart der FBH festlegeNdssbayuTrockenbau, Sonder
anwendung)
U Verteiler/SammletStandort definieren

AWarmetechnisches Bemessen (DIN EN 1264/DIN EN ISO 11855 o ¢ [
U Systemtemperaturen festlegen < Sty
U Rohrabstand bestimmen
U Massestrom berechnen
U Druckverlustberechnung durchfiihren
U Hydraulischen Abgleich berechnen

AHydraulik und Regelungstechnik/Gebaudeautomation konzipiere

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann Prof. Dr:Ing. Michael Gunther 12



Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Grundlagen (Spezifik)

Ausgangslage
A Heizlastdichtan n n 2 K Yy X N Heizlastinkw

HeizkorpetV/tR/ti = 75°C/55°C/20°C ~ *° | P
ya OKf dza & @S NN2 K Ndzy ” | il
60 ' 1
Fufsbodenkonstruktion mit schlechtem | | |
Warme- und Trittschallschutz B4 — 19

")
-
40 1 |
Mindestwirmeschutz bei Fulb&den und Decken
119 Decken unter |
Ii' 1‘0 1= 1,40 1: 1,31 1: 1,07 I: 0,87 nicht aus-

o Do I»

1995 - 2001

AN

i 0.87 II: 1,40 1 1,31 I1: 1,07 Il: 0,87 0,904 0,81 0,81 gebauten / ’ / /
e 1n: 1,40 n: 1,31 Iz 1,07 : 0,87 Dachriumen;
sl Kehlbalkan 20 L~ — , pr— l AB 2002
L0 1,03 1,01 1,01 1,01 00,83 0,81 0,81 0,81 Kellerdecken / E
Fulibéden, 1
koA 097 1M 097 097 1097 093 0,93 0,93 nicht unter- 10 e —— 4
kellert pu—_ 1
1:1,19 -
010 1: 0,66 1: 0,68 1: 0,68 1: 0,52 Decken tber
“i, é 87 II: 0,58 110,58 1I: 0,58 : 0,52 0,51 0,51 0,51 offanen Durch- 0 | | | |
Iv: 078 1n: 0,52 I: 0,52 iz 0,52 i 0,52 fahrten — p "
i i riraccmgsbit |1, .k i DB 4108 o 19S2. 1= Kisengees | bcschne e e ol Onetcnds, = KhreGebiet it Har, oy 100 150 200 250 300 350 400 450 500

WIdSh b Alp IV wurde in die Edolrn ? icht aufgenommen IO mnll nl
ab 1952 drei Dmmqhﬂ ab 15817 nur noch sine sinzige Aindordar

no s
Hiermurde bis 1981 durch die Lander der k_-Ma hwes ingefuhrt, dor Bondbre 0 des UWeites ermiqlichte. Fir die Kellerdecke 2 B awischen €7 und 0,93 Wim?K) P Beheizte FlaChe in m2

'DEI usllwi\ nsakz n, hdeIp schock murde fiir die 0G-Decke 1981 w d k rrgiert

Abb 2 Anforderungen der DIN 4108 an den hyglenischen Wirmeschutz von Fullbéden und Decken 1949 bis 2003, alle Werte
umgerechnet als U-Wert-Anforderungen in W/{m?K)
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Planung einer Ful3bodenheizung im Bestandsgebaude

Grundlagen (Spezifik)

Ausgangslage

Historischer Warmeschutz: LS|k
Decken und Béden =l

19.02.2025

BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann

Die Rapiddecke von 1930 setzte sich aus aneinander gereihten Beton-
balken zusammen. Die Decke war schnell montiert und sofort belastbar.
Ilhr R-Wert lag bei nur 0,177 m?K/W. Als U-Wert stellte sich bei 6 cm Schla-
ckeschittung 1,21 W/(m?) ein, bei Sandfillung 1,7 W/(m?K).

Stahlbetonplattendecke aus dem Jahr 1968. Der Bodenaufbau aus
0,35 cm Lincleum, 2,5 cm Leichtbetonestrich und 2 cm Mineralwolle-
matten erganzt sich mit 14 cm Stahlbeton zu einem U-Wert von

1,01 W/(m?K). Damit entsprach diese Decke dem damaligen Mindest-
warmeschutz fur Kellerdecken.

Prof. Dr-Ing. Michael Giinther

BDH

Abb & Die hier erlauterten Massivdecken stellen nur einen Auszug der vielseitigen Konstruktionen dar, erlauben jedoch insgesamt
eine grobe Einschitzung der U-Werte dhnlicher Bauweisen.

14



Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Grundlagen (Spezifik)

SanReMeZiel
A EH 14Q; EH 10Q; EH 8% EH 70 EH 55 EH 40(+))

Individueller SanierungsfahrplaBFRNT-readyWP)

FuRbodenheizung meig¥/tR/ti = 55°c/a5°ciecec IS

l yvAOKTE dza 8 S NNE K NHzy 3 F N NJ ﬂ.ﬂ?

-
Regelungstechnik nach GEG, gelegentlich auch fur s

die Raumkuhlung (Komfortwohnungsbau) - "" = SEe - s

o T o P>
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Grundlagen (Heizsystemtemperatur)

Auslegungsdiagramm arg, — Heizkorperexponent n: 1,3
fir Heizkdrper - Raum 1 Normauslegung: 80 / 60 / 20 °C

m /My

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann Prof. Dr-Ing. Michael Giinther 16



Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Grundlagen (Kosten)

6 12
N \
5 10 Y
—&— Gliederheizkorper, Mittelwert
= & & Gliederheizkorper, Tief "
E 47 —a— Gliederheizkorper, Hoch -8 =
= —&— Fussbodenheizung, Mittelwert g‘
E_ 3 —— Temperaturspreizung L 6 _E
0 a
-: . \\ g
‘o =
T 2 4 &
@ A £
v | -2 2
Fiy
0 T T T . T + 0
30 39 40 45 a0 55 60
Kosten exkl MWSt. Vorlauftemperatur [°C]

Heizkdrper: Kosten ohne Installation (Listenpreise)
Fussbodenheizung: Kosteninkl. Verteilerund Montage, exkl. Bauliches (Obriger Bodenaufbau)

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann Prof. Dr:Ing. Michael Gunther 17



Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Grundlagen (Bauart / Warmeschutz / Trittschallschutz)

Nassbau
Zementestrich FlieRestrich : Nivellierestrich 425 :: Alphadur 430 :
45mmi. R. 35 mmd. R. : 20 oder8 mm {. Nopp. it 4 mm 0. Nopp -

- auf Uponor Minitec

auf Uponor Minitec 3

mit Warmeschutz (DEO) und Trittschallschutz (DES) ohne Warme und Trittschallschutz

Schwimmende Konstruktion Verbund Konstruktion

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann Prof. Dr-Ing. Michael Giinther 18



Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Grundlagen (Bauart / Warmeschutz / Trittschallschutz)

Trockenbau

Die Vorlauftemperatur bei einer Nassbau- und einer Trockenbau-FuBbodenheizung kann sich bei
uponor

gleicher Leistung deutlich unterscheiden.

1. Nassbau-FuBbodenheizung (Verklebung im Estrich):

e Bei der Nassbauweise wird das Heizrohr im Estrich verlegt, der dann die Warme Gber eine

gréBere Masse an den Boden abgibt.

* Der Estrich speichert Warme und gibt sie gleichmaBiger und Uber einen langeren Zeitraum
ab. Daher muss die Vorlauftemperatur im Allgemeinen niedriger sein, um eine effiziente

Warmeabgabe zu gewahrleisten. In der Regel liegt die Vorlauftemperatur bei ca. 3040 °C.

2. Trockenbau-FuBbodenheizung (Verklebung auf Trockenestrich oder in Platten):

e Bei der Trockenbauweise wird das Heizrohr auf einem weniger speichernden Material (wie
Platten oder Trockenestrich) verlegt. Das bedeutet, dass die Warme schneller abgegeben

wird, aber auch schneller wieder nachlasst.

¢ Da der Trockenbau weniger Warmespeicher hat, muss die Vorlauftemperatur héher sein, um

die gleiche Leistung zu erzielen. Diese liegt in der Regel bei etwa 40-50 °C.

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann Prof. Dr-Ing. Michael Giinther 19



Planung einer Ful3bodenheizung im Bestandsgebaude
Grundlagen (Bauart / Warmeschutz / Trittschallschutz)

Frassystem

BDH

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann

Bauteil/Bauschicht Lebens- Mittlere
erwartung Lebens-
von - bis erwartung
(Jahre) (Jahre)
26. Bodenaufbauten
Bdden unter Oberbéden
(Verbundestrich und Estrich auf
Trennschicht) 60 - 100 80
Estrich als entgltiger Verschleil3-
boden (Zement-, Hartstoff- und
Gussasphaltestrich) 40 - 60 50
Schwimmender Estrich 25-50 30
Schwingboden Holz 40 - 50 45

Prof. Dr-Ing. Michael Giinther
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Grundlagen (Bauart / Warmeschutz / Trittschallschutz)

Frassystem

News > Rechtsprechung - Sonderkonstruktion. Planer bleibt fir Mangel verantwortlich!

Rechtsprechung - Sonderkonstruktion. Planer
bleibt fur Mangel verantwortlich!

07.07.2017

Der Architekt wird nicht von der Haftung fur etwaige Méngel befreit, wenn er den Bauherrn in seine
Planungsiberlegungen einbezieht und dessen Zustimmung einholt. Das OLG Celle betont, dass ein

Bauherr stillschweigend immer von der Mangelfreiheit einer Konstruktion ausgehen darf.

Losungen | Produkte » Sonderkonstruktionen sind nicht per se riskant

30.Mai 2019 « DIN-Normen / Losungen | Produkte

Sonderkonstruktionen sind nicht per se riskant

In einem aufschlussreichen Sachverstandigenbericht raumt Prof. Dipl-Ing. Matthias Zéller, Architekt und 6.b.u.v.
Sachverstandiger, mit dem Vorurteil auf ,Sonderkonstruktionen fiir Abdichtungen an niveaugleichen Schwellen® seien
per se riskant. Lesen Sie hier Auszlige aus dem Beitrag aus IBR Immobilien- & Baurecht, Ausgabe 1.2019:

Garantiematrix Garantie in Jahren

Arbeit 2 Jahre

Anschlussmaterialien

Umwaélzpumpe 2 Jahre
Verteilerarmaturen 2 Jahre
JK Elektronik (Danfoss / Salus)

JK Flextube Fullbodenheizungsrohre 10 Jahre

JK Edelstahlverteiler (Sammeirohr) 10 Jahre

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann Prof. Dr:Ing. Michael Gunther 21



Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Trittschallschutz

Lautstarke von Gerauschen

Eine gliickliche Ehe ist eine, in der sie ein bisschen
e/ blind und er ein bisschen taub ist.

.0:‘ i
’/ (Loriot)

Ehekrach 168 dB 8 e

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann Prof. Dr:Ing. Michael Gunther 22



Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Bewerteter Standard Schallpegel von Bautellen

N
%,
c:j
1\“
TREPPE _ REIHENHAUS !?(
TRENNDECKEN i§l
TREPPEN MEHRFAMILIENHAUS
Massiv |
Leicht |
TRENNDECKEN
Holzbalk
Massiv |
41 ’
53 46 38 33 L!|'|I w : Ln: T, w [dB]
19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Schallschutz Begriffe und Normen (Basis: DIN 4109: 2013

Mazss-/BEosurtsilungagrifen

L, Seurteilungs- Lyu. L, Schalldruckpegel L, Schalldruckpagel Las Armaiurar- T/ Ty, Machhallzeit
pagel im Empfangs- im Empfangraum gerduschpegel L, Schalldruckpegel
wnd Senderaum Ly__mr_ max Mo
Schalldruckeegel
L. Bewislungzpegsl

BauteilkenngriBan

F!'.,I".__i resullierndes b=werteies Bau- bewerteter
Schalldamm- schalldSmm- Morm-Tritischall-
Mal des Aullen- Mlalk pegs!
kaut=ils b=werteies Bau- 5 bewerteter
schalld&mmm- Morm-Tritischall
Malk mit Flanken pegel mit Flan-
ulbertragung kenuberiraguna
Raumksnngraten Schallschutz.
T T Planung und Berechnung nach
! neuer DIN 4100:2016-07.
O, +n kewertaie Stan- 0w Eewerteie Stan- Eawarieter Starn
 dard-Schall- ! dard-Schallpa- dard-Trittschall-
pegeldifferenz geldifferenz g=aes|
{AuBenlEm) [Imrenlarm) s s

Abb. G5, 1: Lammimmision, Schalschutzma@nahme und Kennwerte der Schalldsmmung

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann Prof. Dr:Ing. Michael Gunther 24



BDH

Planung einer Ful3bodenheizung im Bestandsgebaude
Schallschutz: Mindestind erhohte Anforderungen

Anforderungen an die Luftschallddmmung bei Mehrfamilienhdusern:

DIN 4109-1:2016-07 DIN 4109 Beiblatt 2:1989- DIN SPEC 91314:2017-01
11
Wohnungstrenndecken R'w 2 54 dB R'w 2 55 dB R'w 2 56 dB
BERICHT AUS DEM
Wohnungstrennwande R'w =53 dB R'w 2 55 dB R'w =55 dB

Tiiren, die von Hausfluren ..in abgeschlossenen ..in abgeschlossenen ..in abgeschlossenen

oder Treppenraumen... Wohnungsflur fihren: Wohnungsflur fishren: Wohnungsflur fuhren: [
R'wz27dB R'wz 37 dB R'wz32dB i .}
.ummittelbar in —unmittelbar in oo 55 55100 ,L, e
Aufenthaltsriume von n s Aufenthaltsriume von ' l x
Wehnungen fihren: zurru@k Wohnungen fiihren: TRITTSCHALLSCHUTZ
R'wz 37 dB R'w z 42 dB BE! FUSSBODENHEIZUNGEN

Anforderungen an die Luftschallddmmung bei Einfamiliu—lleihe%usern und Einfamilien-Doppelhdusem:

DIN 4109-1:2016-07

Wahnungsbou t

Haustrennwande zwischen
Aufenthaltsriumen...

im untersten Geschoss®
ecines Gebiudes:

R'w 259 dB
unter denen mindestens
1 Geschoss® varhanden st

R'w 262 dB

R'w 2 67 dB

DIN SPEC 91314:2017-01 o ot
TR (v 4900

i untersten Geschoss®
eines Gebiudes:

R'w 262 dB
.unter denen mindestens
1 Geschoss™ varhanden ist;

R'w 267 dB

*erdberiihrt oder nicht

19.02.2025

BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann

Prof. Dr-Ing. Michael Giinther

|Fraunhofer-Institut
fiir Bauphysik
Nobeilstrabe 12
7000 Stuttgart 80 (Vaihingen)
AuBenstelle Holzkirchen:
Postfach 1180

| 8150 Holzkirchen
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaugches Architektenblatt: H

Schallschutz: Mindestund erhohte Anforderungen
Stand 2017

Es gibt also keine Neuerungen bezlglich des Mindestschallschutzes. Und wie
sieht es beim erhdhten Schallschutz aus?

Zunéchst ist festzustellen, dass die Mindestanforderungen der DIN 4109 fir den
Wohnungsbau in keinem Fall mehr ausreichen. Es gibt gentgend Urteile des
Bundesgerichtshofes (BGH), die besagen, dass fur einen ublichen Wohn- und
Komfortstandard ein erhOhtes Niveau geschuldet und erwartet wird. Hinsichtlich
des erhdhten Schallschutzes auflert sich die neue DIN 4109 allerdings nun
uberhaupt nicht mehr. Es gibt bis jetzt auch kein Pendant zum Beiblatt 2 der alten
Norm. Ein erhohter Schallschutz wird also kunftig vollstandig auf3erhalb der
Norm behandelt. Derzeit stehen hierfir mehrere Regelwerke zur Verfigung, die
Werte fiur erhohte Schallschutzniveaus ausweisen. Zum Beispiel kbnnen die VDI-
Richtlinie 4100:2007 oder die Empfehlung 103 der Deutschen Gesellschaft fur
Akustik (DEGA) herangezogen werden.

Neu, DIN DIN 4109-5] 2020-08
R 2 Owork-mm- Norm Schallschutz im Hochbau - Teil 5: Erhohte Anforderungen
LINRE NB Norm ist Ersatz fiir @8 DIN 4109 Beiblatt 2 [1989-11] + #® DIN SPEC 91314 [2017-01]
19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann

_AuBerhalb der Norm™

SENC O 2

==  Professcr Sr-ing. Altes Schris at Monooarproiezsce an cer TU

Srxorachaeg one GexchalyUnver cer Frrre TAD = Tecrnische Akt
Greverbroch mi cen Schaerparicen Raurscaste, Seoskuiaie

Siekirzakusik, Schwingengsiechnik use Immaaiorgachuls
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Planung einer Ful3bodenheizung im Bestandsgebaude
Schallschutz: Mindestind erhohte Anforderungen

Tabelle 2 | Normative Anforderung und Empfehlung fur wichtige Zielwerte

LYY Ud Wy

Schallschutzniveau
1 2 3 a
Bauteil / Obertragungsweg: BASIS & DIN 4109-1:2018 BASIS + ' KOMFORT
1 Wohnungstrennwand R°,=53dB R’ =56d8B R’ =59dB
. R°,=62dB R°,=67dB
2 Reihenhaustrennwand R',=62dB Ro +Cog noge = 62 dB VS R, +Cagaoo = 65dB DD
3 Wohnungstrenndecke R',=54dB R',=57dB R ,=60dB
4 Wohnungstrenndecke L" _<53dB® L w=50dB L .=46dB
Trittschallpegel et Low +Ciop 7500 =50 dB 2 Low+Cip 7500 =47dB 2
Dachterrassen und Loggien mit
- - - - -
= darunterliegenden Wohnraumen LUnw=50d8 L =50 a8 Lan=46dB
Decken unter Laubengangen = > >
é (in alle Schallausbreitungsrichtungen) Lam=S3d8 L x20d8 Liam=46dB
7 Treppenlauf und Treppenpodest L w=53dB L w=50dB L .=46dB
Anforderungen nach DIN 4109
8 AuBenlarm nach Larmpegelbereich und Anforderungen der DIN 4109 inkl. Berucksichtigung <, o vo00
fur das opake Bauteil ®
9 Weitere Bauteile nach DIN4109-1:2018 nach DIN 4109-1:2018 nach DIN 4109-5:2019%
" erganzender Lufischalk derung: T NUr ans il ohne Flanken
7 erganzender Trivesch ) T NUr ans W ohne ¥
 sonderregelung for Deckenkonstruktonen, die der DIN 4109332016 2u wen sind, 1L W=50d8

“ FOr Fensterflachenantedle aber 30% gesonderte Beuachtung. reine Bautellanforderung
S Anforderung an die Doppelschalenwand, beide wande
€ nach Jewells guluger Fassung oder £-DIN 410952018

19.02.2025
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Planung einer Ful3bodenheizung im

Schallschutz (VDI 4100: 201Q)

Tabelle 1. Wahmehmung (blicher Gerdusche aus Nachbarwohnungen und Zuordnung zu drei Schall-
schutzstufen (SSt) in Mehrfamilienh&usern

Bestandsgebaude

Spalte 1 2 | 3 | 4
Art der Gerauschemission Wahrmehmung der Immission aus der Nachbarwohnung
(abendlicher A-bewerteter Grundgerauschpegel von 20 dB,
ublich groRe Aufenthaltsraume)
Zeile Ssti sSstll sst il
undeutlich im Allgemeinen
‘ Laute Sprache verstehbar kaum verstehbar nicht verstehbar
Sprache mit angehobener im Alilgemeinen im Allgemeinen
& Sprechweise kaum verstehbar nicht verstehbar Mchit Weretshbes
Sprache in normaler Sprech- im Allgemeinen :
3
ke rilehil versialiias nicht verstehbar nicht hdrbar
4 | Sehr laute Musikpartys sehr deutlich deutlich horbar noch hérbar
hdrbar
Laute Musik, laut eingestelite
5 Rundfunk- und Fernsehgera- deutlich hérbar noch hérbar kaum hérbar
te
6 Musik in normaler Lautstérke noch hérbar kaum hérbar nicht hérbar
7 Spielende Kinder horbar noch horbar kaum hoérbar
3 im Allgemeinen im Allgemeinen e
¢ Gehgeiiuache kaum storend nicht stérend R
" " i im Allgemeinen
9 Nutzergerausche horbar noch hérbar nicht hisibar
unzumutbare Be-
0 Gerausche aus gebaude- lastigungen werden| im Aligemeinen | nicht oder nur selten
technischen Anlagen im Allgemeinen nicht stérend stérend
vermieden
. im Allgemeinen
1 Haushaltsgerédte noch hérbar kaum hérbar nicht harbar
19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann

BDH
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Planung einer Ful3bodenheizung im Bestandsgebaude
Schallschutz (VDI 4100: 261Q)

Tabelle 2. Empfohlens Schallschutzwerte der Schalschutzstufen (S5t) in Mehrfamilienhausem Tabelle 3. Empfohiene Schallschutawerte der Schallschutzshufen (S5t) in Einfamilien-Doppel- und
Einfamilien-Reshennhiusem
Epaita 1 | ] = 4 = £ T -
- Spaie 1 | 2 | 3 4 5 5 7
Kenrmzeichnende : ik e
Schallschutzkriterium akustische Grife | SStI S5t | S5t I R .
ZFadle in dB& Schallschutzkritenum akustische Grofe | S5t S5t | S5t
Zel= indB
Lusschall- Mehrfamilien- i ) .
"® | schutz haus D =T -oe = Einfamiizn-
Luftschall- Dopped und Ein- . .
_ 1 o Doy < 85 =60 273
1p | Lugschall Mehrfamilien- it Dir ™ vas | smo | zes schutz familien-
schutz haus s ool = = = Reshenhauser
mit Tir
Einfamiden- -
wertikal, . honzontal
. | Tritschaik Mehrfamilien- | horizontal o cot | ocas | zar g |Imschal- ) Doppeb und Ein- | oger diago- L't <48 | <30 | <32
schutz haus oder diago- [t = = = ik ENT—CT- nal
nal Reshenhiuser
Gehdude- G-ebaude—
technische technische
gﬁgﬁll}lé‘mn- Mehrfamilier- _ ﬂ"m; "é?n_ Einfamifian- )
| Wassenver |57 f— zap | =27 | <24 3 | WWesserver f':‘::if;“"d Ein-  —— cag | =28 | 2o
SOMUNgS- un
sorgungs- und "
Abwasser- Rehenhauser
anlagen ADwasser-
gemeinsam) mlw
gemeinsam)
Luft=chall-
schutz gegen . Lufischall-
4 Ault=nldrm in Mehrfamilien- res i, d} d 945 ap schutz gegen | Einfamilien- o
SChUtz- haus {res Dy o™ o |Aubeniarmin |Doppek und Ein- res.k’ . . * . 540
bedarftigen schutz- familien- res.Dira)” -
R&uman bedirftigen Reshenhausar '
* [ie Emgfehlungen bezichen sich auf den Schallschetz wom Treppenraum zum nachsten Aufenthaltsraum; woh- Réaumen
rungsintermne Tiren diren im Falle sires dagwischen liegenden Raums mit einem pauschalen Mormschalipegeldi- — - - - - i
ferenz-Abschiag von 10 dE bericksichigt werden. * gt auch fur die Trittschalllbertragung von Balkonen, Loggien, Laubengdngen und Temassen in fremde schutzbe-
o gt auch fiir die Trittschallliberragung won Bakonen, Loggien, LaubengSngen wnd Temassen in femde schutzhe- dirftige Raume
_ darfsga RSwma *  Enzeine kurzzetige Geriuschspioen, die beim Betatigen (Ofinen; Schiieflen, Umsieben. Unterbrechen u A ) der
=  Einzelne kurzzetige Gerduschspitzen. die beim Betaigen (Offnen; Schlielen, Umstellen. Unterbrechen u A.) der Armaturen und Gerate der Wasserinstallstion entstshen, sollen die Kennwerts der 558 Il und 5352 (1] um nicht mehr
Armaturen und Gerate der Wasserinstallation sntstehen, sollen die Mennwerte der S58 1 und S35t 1L um nicht mehr als 10 dB Uberstesgen Dabei verd ene bestrrmungsgemale BenuTung vorausgesezt
as 10 dE dberseigen Dabei wind eine testimmungsgemdiie Senulzung worausgesest. o Reach in DIMN 4100-1080-11_ Abschnitt 5
= siehe Regelungen in DIN £108:1862-11, Abschnitt 5 a ru DIN 4102-1090-11. 5.2, Tabelle 0
*  ghne Korektur nach DIN 4 100:1020-11, Abcchnitt 5 2, Tabells O ohine Komekiur nac - ==5 -
" mit Bezug auf Aulenbauteile, de aus mehreren Teilfiachen unterschisdicher Schallcimmung bestehen md Bezug auf Aullenbautede, de aus mehreren Tedichen unterschiedicher Schalldimmung bestehen
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Planung einer Ful3bodenheizung im Bestandsgebaude

BDH

(HOherer) Schallschutz (VDI 4100: 2002o0wie DEGEmpfehlung 103)

Tabellz 4. Empfohlens Schallschutrwerte fiir hiheren Schallschutz innerhalb von W ohnungen und
Einfamilienhausem

Spalte 1 | 2 3 4 5
Kennzeichnende
Schallschutzkriterium akustische Gréhe ;;tl ES;“II
Zeik indB
horizontal (Wande ahne
1
Luftschallzc hutz Tiiren] und vestikal DieTow 45 52
bei offenen Grundrissen
2 Luftschallschutz Wand mit Tdr zum ge- Dt 26 3
trennten Raum
Decken, Treppen im
3 | Trtischallschutz abgetrennten Treppen- L'vraw a3 46
raum
Gebaudetechnische Anlagen ein-
schlielich Wasserversorgungs- .
4 und Abwasseranlagen gemeinsam LaFrraenT = a5 an
fir die Wer- und Entsorgung des
eigenen Bereichs

* Dies gilt micht fir Gerdusche von im sigenen Bereich fest installieien iechnischen Schallquelien (Heizungs-, Lif-
tungs- und Klimaanlagen), die — im dblichen Betrieb — vom Bewohner beeinflusst, das heibl selbst betatigh baw. in
Befrieb geselzt werden. Bei offenen Grundrssen kann nichl sichergestelll werden, dass im schulzbedintigen

Raum Lappgenr =33 dB eingehalien werden

' oben und unten abgeschiossen

“ Einzelne kurzzeilige Gerduschspitzen, die beim Betafigen (Offnen; Schliefen, Umstellen, Unlerbrechen u. AL der
Armaturen und Gerdte der Wasserinsiallation enisiehen, sollen die empfohlenen Schallschulzwerte der S5 EB |
und SSLEE Il um nicht mehr aks 10 dB Gbersteigen. Dabel wird eine bestimmungsgemdle Benulzung vorausge-

e

19.02.2025
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DEGA Empfehlung 103
Klasse A" bis F

Bewertete Norm-Trittschallpegel L' ,,
(KenngréRe wie DIN4109 und DIN 4109 — Klasse D)

Tabelle2  Anforderungen Trittschall
D c B
. Dscken,
Treppen >60dB” |<60dB” |<53dB <46 dB <40 dB <34 dB <28 dB
Balkone [L'u]

3 weichfedernder Bodenbelag anrechenbar (rechnerisch nur bei gepriiftem AL,,)

https://www.knauf.de/profi/tools-
services/tools/schallschutzrechner/

https://www.kalksandstein.de/bv ksi/ks
schallschutzrechner?page id=82592

Prof. Dr-Ing. Michael Giinther 30
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
(HOherer) Schallschutz (DIN 41092020608)

Erhohter Schallschutz —
Wohnungstrenndecken

Erhohter Schallschutz -
quo vadis?

Der Teil 5 DIN 4109 liefert ein neues Instrument um einen wirklich erhéhten
Schallschutz zu beschreiben.

= Beiblatt 2 DIN 4109 R\, =55dB
= DIN 4109 Teil 5 R\, =57dB

Teil 5 DIN 4109 ist aus Sicht von TUV SUD nicht uneingeschrankt als allgemein

* RalanaBiNeAn Lirw =465 anerkannte Regel der Technik in der Bauakustik zu sehen

= DIN 4109 Teil 5 L'w=45dB (val. DEGA Memorandum BR0101).
Beiblatt 2 DIN 4109 bzw. DIN 4109 Teil 1 stellen aus Sicht von TUV SUD immer
Ziegel: noch fallweise die allgemein anerkannten Regeln der Technik dar.

= mit dblichen Bauweisen und entsprechender Planung kann hier oft nur ein Wert
von 55 dB zuverlassig erreicht werden. Um hier einen Wert von 57 dB zu
erreichen bedarf es einer entsprechenden Planung (Schallschutznachweis)
sowie schalltechnisch optimierte Baustoffe (AuRenwandziegel) sowie evtl.
geringfiigig dickere Decken

DIN 4109 Teil 5 konnen in der Bauschreibung / dem Vertrag als geschuldete
Leistung vereinbarte werden. Eine Abstimmung mit der Planung und eine
gewisse Differenzierung ist aus Sicht von TUV SUD unumgénglich.

TOV SUD INDUSTRIE SERVICE G

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann Prof. Dr-Ing. Michael Giinther 31



Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Schallschutg frihere Bewertung

Knout Thorm Trittschalldammung
sagebe 0403

Schallschutz im Hochbau

Trittschallddmmung von FuBbodenkonstruktionen

Teil 2: Berechnung und Messung

in FuBBbodenkonstruktionen

T

von Egbert Miller

veréffentlicht in - Estrichtechnik - (Heft 1V/1991) 1
g |
, KINAUF Thert™ E Technische Daten Knauf Therm 035 DES sg
Ln.W.H= Ln.e.eq.ﬂ ; LW.R+2 dB - ; s
M 3 Dicke d. - ¢ WLG Dynamische | Trittschallverbesser-
anLR (TSM) bewerteter Normtrittschallpegel (Trittschallschutzmal®) e 4 — 5‘*(3;:‘3:‘9 i; s U“ESTI& B 11'|-1w.n
! . mm m? art/weic
der gesamten FuBbodenkonstruktion KNALF 30-2 035 20 2830
. : . 50-2 035 15 2933
L, e qr (TSM, ) aquivalenter bewerteter Normtrittschallpegel (aqui- 502 035 0 30734
valentes Trittschallschutzmal®) der Massivdecke ohne 70-2 035 10 30 /34
80-2 035 10 30/34
Deckenauflage - 90-2 035 10 30 /34
: g 30 /34
I-.-.-,n (VM,) Trittschallverbesserungsmal der Deckenauflage L oo R 935 10 Teere DN 2105
2dB Vorhaltemal (Sicherheitszuschla :
: 9 knasg oiimmsrorre
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Planung einer Ful3bodenheizung im Bestandsgebaude

Schallschutg frihere Bewertung

flachenbezogene Masse der
lastverteilenden Platte m’ [kg/mz]

40
o 160
S a 140
§ 120
= 30 R ~ 100
S8 [T el [T 6o
o O I~ \\h
% S g Y
£ = b 40T
=3 —t. . ~
o 20 =" ~—1. S
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BDH

Das TrittschallverbesserungsmalR

Trittschallverbesserungsmalk [dB]
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500

Um einen guten Trittschallschutz bei
den heute Gblicherweise verwendeten
massiven Rohdecken zu erzielen,
sind Trittschallverbesserungsmale
von wenigstens 25 [dB] erforderlich.
Beim Einsatz schwimmender Estriche
werden dazu Trittschalldammstoffe
mit einer dynamischen Steifigkeit von
héchstens 30 [MN/m? ] benétigt

(Je gréBer die dynamische Steifigketit,
um so Kleiner ist das
TrittschallverbesserungsmabB).

knnup
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Normitrittschallpegeta Y SdzSNBE d WSOKSYYSUOK2RA |

I—,n,w = Ln, eq, O,w I DLW,R + K [dB]

L™ w bewerteter Normtrittschallpegel (Trittschalldammmal3) der
gesamten FB-Konstruktion

L eq.ow aquivalenter bewerteter Normtrittschallpegel
(Trittschallddmmmall) der Massivdecke ohne Deckenauflage

DL, r Trittschallverbesserungsmalf’ der Deckenauflage
(Estrich oder Boden)

K Korrekturmalf flr Flankenibertragungen

Gilt nur fir Massivbau, Trockenbau ist gesondert erfasst.
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Normtrittschallpegett N2 6 f SY aGASFS CNBIjdzsSy1l Sy

5 = -={la g1 G BEW : AL gpea v Der des - die ,Horfliche"

¥ LEITFADEN

*| Tieffrequente Gerdusche
im Wohnumfeld

Ein Leitfaden fiir die Praxis
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Freguenz 1
L‘l‘l..l' tct] = 41 [‘11 dB: c-.u,s.nuzm = 8dB Infraschall
Bild 1: Drohnender schwimmender Estrich {Dammschlcht Umwelt tieffrequenter Schall mittel- und hochfrequenter Schall

Bundesamt

Mineralwolle)
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Schallschutz Kurzzeichen

Auszug aus DIN V 4108, Teil 10:

cAnwendungsbezogenanforderungenan werkmafighergestellte
2 NNYSRNYYaaz2f¥FFSa

Anwendungsgebiete und Mindestanforderungerz. B. Mineralwolle:
DEO: Innenddmmung der Decke oder Bodenplatte (oberseitig) ==
unter Estrichohne Schallschutzanforderungen [« o

DES: Innenddmmung der Decke oder Bodenplatte (oberseitig)
unter Estrichmit Schallschutzanforderungen

DESsh: erhdhte Zusammendrickbarkeit ¢ mm)
DESsg geringe Zusammendrickbarkeit§@ mm)
sm  mittlere Zusammendriuckbarkeit

ds. sehr hohe Zusammendruckbarkeit

D D) D) )

) D) D) D)

i

Piktogramme und Kurzbezeichnungen der
Anwendungsgebiete nach DIN 4108 - 10
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Planung einer Ful3bodenheizung im Bestandsgebaude
Schallschutz Kurzzeichen

Tabelle 3:

Anforderungen an Produkte fur die

Tabelle 7: Zuordnung der dynamischen Steifigkeit und der Zusammendriickbarkeit im Hinblick auf

die Produkteigenschaften nach DIN 4108-10

BDH

Dammstoff Kurzzeichen dynam'::it;hSeDSitelﬁg- Zusammergi;iuckbarkelt
MW DES sh =SD 25 CP5
DES sm =SD 40 CP3
DES sg < SD 50 CP2
EPS DES sh = SD 30 CP5
DES sm =SD 30 CP3
DES sg < SD 50 CP2
EPB DES sm =SD 30 CP3
DES sg < SD 50 CP2
WF DES sh <SD 50 CP5
DES sg = SD 50 CP2

Trittschalldammung
DIN 4108-10

Anwen- Flachenlast Dynamische Stufe Grenz-

dungs- aufdem Steifigkeit abmaf

gebiet Estrich der Dicke

DESsh <3,0kPa <sp25 CP4 Té6

DESsm <4,0kPa < sp 40 CP3 Té6

DESsg <5,0kPa < sp 50 CP2 T7
19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann

MW Mineralwolle

EPS Polystyrblartschaum

EPB Blahperlite
WF Holzfasern

Prof. Dr-Ing. Michael Giinther
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Ful3bodenkonstruktion (Warmeind Trittschalldammplatten)

Trittschalldammung
zweischaliger
Estrich Massivdecken

richtige Ausfihrungen

5 Trittschalldammplatte

[ Ausgleichestrich
i\\ R N KNAUF Schubo
oder

| KNAUF EPO-Leicht

Trittschalldammplatte

Warmedammplatte

knauf oimmsrorre
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Ful3bodenkonstruktion (Warmeind Trittschalldammplatten)

FulRbodenheizung Aufbau gegen Erdreich
Heizestrich

PEXal7 x 2 (20)
PH-olie 0,2 mm

E:-.. ____________ o ¢ Warmedammung DEO

e B O OOCKKRIDIIDEBERKKKS ; ttschalld?
EE*&%%@@:.&;%&%&’%:@@:‘: Warme und Tr-|ttsc alldammung DES
EXRROIXKERARAAKAK 6 PRAbdechFolie 0,1mm

Bauwerksabdichtung (DIN 18531 bis 18353)
Rohbeton

= = = = e ] [ | = i = = = = == =" = ="' " "= =" I,
T m— — e m—h e S e e e e S R

© 00 N o o B~ W DN P

Randdammstreifen

19.02.2025 BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann Prof. Dr-Ing. Michael Giinther 39



Planung einer Ful3bodenheizung im Bestandsgebaude

Trittschallverbesserungsmal’ (technische Angaben)

Uponor Klett Nassbausystem

Systembeschreibung

19.02.2025

o

.
.
.

.
——
—

BDH Fachbereich Flachenheizukghlung / Frank Hartmann

BDH

Virmeschutz- Dammkombination Diammschicht- Warmeleitwi- § Trittschallminde- § Aufbauhthe A% Aufbauhshe A%
nforderun- dicke derstand rungsmag
4)
en Dammung Deckenauflage™ 5;"'5‘;[;: . =i
DIN 4109
me] :;*1‘; '2;,“] ‘[5{:';‘;'“ (VMR) N245 mm N235 mm
[mm] [mm]
Vohnungstrenndecke gegen beheizte Rdume
3 KP/KR 0,778 29 =94 (96) =84 (86)
353 = 35
IIN EN 1264-
= 35
lodenplatten?, Decken gegen unbeheizte Raume in Wohn- und Nichtwdhngebiduden
' KP/KR 2,792 29 =179 (182) =169 (172)
. 35-3 = 35
i 716) +
‘eferenzwert EPS.DEO
ach EnEV B
12035 85 =85
VimK =120
ieschossdecken gegen AuRenluft in Wohn- und Nichtwohngebéduden ($ = 19 °C)
’ ) | KP/KR 3.467 29 164 (167) =154 (157)
N| 353 = 35
- ; E:UBJ +
‘eferenzwert \ | PUR
ach EnEV
=028 70 =70
Vi K =105 \_ )

I = Zementestrich
AF = Anhydrit-FlieBestrich
= Mindest-Estrichdicke
I = Auslegungsaulentemperatur
W = Trittschallminderungsman

# Maltoleranzen gemal DIN 18202,
Tab.2 und 3, beachten.
“ Estrichdicke herstellerabhingig

Ut Mit siner flichenbezogensn Estrich-
masse z 70 kg/m?,

2 Zusétzliche Konstruktionshhe fiir
Bauwerksabdichtung gemal
DIN 18533 beachten.

Prof. Dr-Ing. Michael Giinther
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Ful3bodenkonstruktion (Warmeind Trittschalldammplatten)

Komfort

U UponorKlett Silent

31db
CT mit Rohruberdeckung 45 mm
spezifisches Gewicht = 150 kg/m?

29db
CAF mit Rohruberdeckung 30 mm
spezifisches Gewicht = 92 kg/m?2
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Trittschallschutz mit dem Oberbodenbelag

BauNetz @ Wissen v

wn
o

Weichfedernde Gehbelagesind im Allgemeinengeeignet, die Trittschalldammungvon
Deckenzuverbessern

i
o

Auf Holzbalkendeckesind sie jedoch weniger wirksam als auf Massivdeckenda sie auf
diesenbevorzugtdie hochfrequentenGerauschanteilelesTrittschallseduzieren

Daesaberbei Holzbalkendeckemor allemauf MaRnahmerfir dentieffrequentenBereich

ankommt, sind Teppichbelageallein nicht ausreichend,um den bewerteten Norm-
Trittschallpegelvesentlichzuverbessern

Trittschallminderung AL [dB]
N w
o o

—
o

Trittschallminderunglurch einen NadelfilzTeppichbelag) auf einer Betonrohdeckeb) auf
einer Holzbalkendecke

125 250 500 1000 2000

Bild Fasoldveres Schallschutmnd Raumakustikn der Praxis 2003 Frequenz f [Hz]
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Planung einer FuRbodenheizung im Bestandsgebaude BDH
Trittschallschutz mit dem Oberbodenbelag
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